Optimalizovanie vykurovania spolu s ohrevom teplej vody je pri obnove domu jedna z najvacSich vyziev a je to dost
Specifickd zaleZitost, sa popasuije aj profesiondl.

V prvom rade je potrebné vypocitat tepelné straty a teda akd bude potreba tepla, podla miery planovaného zateplenia a
utesnenia domu. AZ potom sa da planovat spdsob vykurovania. Treba zvolit vhodny zdroj tepla ale aj spdsob, aky bude pre
distribtciu tepla najvhodnejsi. Pre ilustraciu: optimalizovat vykurovanie a pripravu ohriatej pitnej vody je ako ked' si méte
kipit jedny topanky na cely rok - musia vdm sadndt na mieru, musia sa fahko obdvat - nemdzu byt ani velké ani priliz malé,
musia byt akurdt, aby dobre slZili a citili ste sa cely rok komfortne.

zjednoduseny priklad:
e Ak zateplite nedostatocne, potrebujete pravdepodobne vykurovat plynom, lebo potrebujete velké mnozstvo energie,

e Ak zateplite lepsie, moZete napriklad rozmyslat o peci v kombindcii s velkymi tepelnymi cerpadlami a s elektrinou. Pri
uZ existujicom plynovom vykurovani sa da kotol zmenit na kondenzacny, pricom sa dé vhodne skombinovat so
soldrnymi panelmi, najma na vyrobu teplej vody v lete.

o Ak zateplite velmi dobre, utesnite stavbu a pridate nitené vetranie s rekuperaciou tepla, bude vam postacovat mozno
len jedna pec, alebo len malé tepelné cerpadlo, fotovotaika s elektrinou a podobne.



Vykurovanie sa musi prispdsobit novému zatepleniu. Preferuji sa samozrejme obnovitelné zdroje energie. Najzdravsie
krenie je karenie salavym teplom - Gi¢inné pece a kachle su optimalne, pdvodny komin sa dé vyvlozkovat. Vhodné je aj
teplovodné alebo elektrické vykurovanie zaomietané do obvodovej steny, ak je dobre zateplend.

akumula¢na pec, kachle, spordk (v kombindcii so solarnym panelom)
Pecou a sporakom sa tradicne v domoch kurilo. Ak je mozné, treba povodnl pec
zachovat, pripadne nechat ju obnovit kachliarom. Ak dom dobre zateplime, pec je
potrebné dimenzovat na tepelné straty a na poZiadavku prevadzky. Napriklad ak je
prevadzka nepravidelna, treba postavit fahku pec, ale ak je pravidelnd a dom je aspon
nizkoenergeticky, dobré je postavit stredne tazki pec, s relativne rychlym nabehom.

kondenzacny kotol

Ak ste uz napojeny na plyn, po zatepleni mdzete vymenit kotol na kondenzacny a mat
vyuZivat nizkoteplotné vykurovanie. Radidtory st stale praktické z doévodu [ahkého
ovlddania, no napriklad stenové teplovodné vykurovanie pod hlinenou omietkou je velmi
prijemné.

Plyn ma vyhodu z hladiska jeho poufZitia aj na varenie.

soldrne panely a elektrické vykurovanie
Obycajne je potrebné spolu s vykurovanim riesit aj to, ako budeme vyrébat teplt vodu
pre domdcnost. Soldrme panely ndm zohreji tepli vodu v lete a v prechodnych

obdobiach, ale v zime je potrebné vodu doohrievat napr. elektrinou. Vtedy sa da pri
dobrom zatepleni vyuZit na vykurovanie elektrina, ktori budete moct v buddcnosti

vyrobit lokdIne z alternativnych zdrojov.




vykurovanie tuhym palivom - drevom / drevenymi briketami / peletami

Ak planujete celkovd rekonstrukciu domu, je dobré riesit navrh pece uz v rdmci projektovej dokumentdcie. Ak ide len
o Ciastkovi obnovu a projekt sa nevyhotovuije, tiez je dobré konzultovat svoje zamery v dostatoénom predstihu s kachliarom.
Ten by mal: zohladnit dispoziciu, poZiadavky na dizajn, nadimenzovat pec podla energetickej ndrocnosti a poZadovanej
funkcie, urcit potrebné rozmery zakladu, privodu vzduchu z exteriéru (horenie 1kg dreva spotrebuje cca 12m3 vzduchu) a
poZiadavky na komin, dodat aj doklad potrebny na stavebné povolenie - maly zdroj znecistenia.

vykurovanie tuhym palivom - drevom / drevenymi

briketami / peletami

Hlavnou funkciou pece alebo iného zariadenia na tuhé palivo
je vacsinou vykurovanie, ale nie vidy je to jedind poZiadavka.
Funkcii moZe byt viac, aj ked nie vetky sa daju kombinovat:

® vykurovanie

e pecenie v rare v ramci pece alebo Spordku (pozor,
nemyslime tym klasickd pec na chlieb alebo pizzu, ktord je
len na pecenie, nie na vykurovanie)

varenie na platni (ak je sporakova Cast)

lezovisko, lavicka

ohrievanie alebo susenie - ,mikrovinka"

dispozi¢né rozdelenie priestoru

dizajnovd pec (ked sa vietko podriaduje konkrétnemu
dizajnu aj na Ukor ostatnych funkcif)

na trvalé byvanie je vhodna na obcasné byvanie resp. ako zalozny zdroj
o peletovd pec/ kotol na ohrev teplej vody do radiatorov o prenosné spotrebice a teplovzdu$né obostavby, Spordky
o tazka akumulatna pec e menej vhodné, ale este pouZzitelné st aj fahké pece

e menej vhodné, ale eSte pouZitelné si aj lahké
akumulacné pece (zdleZi od tepelnych strat, respektive
od miery izolacie starého domu)



teplovdome z jedného zdroja

Casta je poziadavka na teplo v dome z jedného zdroja. Pri sdlavom vykurovani pecou je pri tom nutné okrem vlastnych

poZiadaviek zohladnit aj nasledujtice parametre domu, aby sa overila moZnost tohto riesenia:

o dispozitné rieSenie domu a poloha pece (Sirenie tepla, tepelnd pohoda, denné miestnosti) - idedIne je mat pec v strede
domu a dom s centralnou, nie pozdiznou dispoziciou, Co je ale pri mnohych starych domécekoch problém

e (ijevdome vzduchotechnika alebo rekuperdcia

o akad je energeticka ndrocnost domu - ¢im mensie tepelné straty, tym lepsieaka je poZiadavka na interval a davku prikladania

sporak

Murovany spordk mé viac kovovych casti ako pec, ¢im ziskame rychle teplo, ale ma aj
akumulaénu ¢ast, ktora teplo odovzdava pomalSie. TakZe je to taky kompromis.

Okrem varenia sa pri fiom na chalupe rychlo zohrejeme, ¢o ocenime, v dome bude
vhodny na dokurovanie a ako zélozny zdroj tepla. Treba v3ak vZdy rétat s vy$Sou teplotou
pocas horenia, ktord mdze spdsobit prekirenie priestoru, ak je dom dobre zaizolovany.
Utinok akumulatnej ¢asti je citit aZ neskor a je kratsi ako pri peci.

teplovzdudné Sirenie tepla

vyznaCuje sa vyssou povrchovou teplotou zdroja, ktory ohrieva vzduch. Vzduch je neefektivny vodi¢

tepla.

e samostatne stojace prenosné krbové kachle

o teplovzdusné obostavby krbovych vloZiek

o radidtory (voda sa zohrieva v peletovom kotli, vo vymenniku v Sporéku alebo v krbovej vlozke,
niektori kachliari realizuja aj vymenniky v peciach, je to v3ak na tkor akumulacie tepla do plasta
pece)

sélavé Sirenie tepla

povrchovd teplota vykurovacieho telesa je nizsia, teplo z nej sala, povazuje sa to za zdravsie a
ucinnejsie vykurovanie ako teplovzdusné, neviri sa v interiéri teply vzduch a prach. Pri sdlavom

vy

e akumulacné pece omietané alebo kachlové
e akumulacné obostavby krbovych vloZiek
o hypokaustové pece

e niektoré masivnejsie spordky, ktorych cast je akumula¢na




podla hmotnosti telesa a intervalu prikladania

V peci dochddza k lepsiemu a CistejSiemu spalovaniu. V ohnisku pece sa dosahuju vysoké teploty nad 600°C a dochddza k
splyiiovaniu/zhoreniu zbytkovych Skodlivych plynnych Iatok. Pece moZu byt kachlové, murované a omietané, s roStovym aj
bezrostovym ohniskom. V stcasnosti sa realizuju aj hypokaustové pece, ktoré maju akumulacné jadro okolo ohniska a fahov
a nazavisly, samostatne vybudovany plast z platni liateho Samotu alebo z kachlic. Vtedy je plast pece navrhnuty tak, aby bola
na povrchu pece optimalne rozloZend teplota od 40 do 50 stupfiov. 1kg dreva v G¢innych peciach vygeneruje 3,4 - 3,6kWh.

lahké akumulacné pece stredne tazké akumula¢né pece  velmi tazké akumula¢né pece

od 0,8tony a7 1,5tony s intervalom ~ od 1,5tony az 3tony s intervalom  nad 3tony s intervalom prikladania
prikladania raz za 12 az 24 hodin prikladania raz za 24 az 48 hodin raz za 24 az 72 hodin sd vhodné pre

velmi dobre zateplené stavby

Pece sa dimenzuju podla tepelnych strat a prevadzky. Viypocet: ak sa pri jednom horeni spali 10kg dreva, vygeneruje sa
34kWh, vécSia Cast sa uloZi do masy a 12 hodin séla. Dosiahne sa tak hodinovy vykon (34kWh :12hodin) 2,8kWh.

Do pece sa dévka dreva priloZi naraz, v mnoZstve ako bola navrhnutd, a nechd sa zhoriet pri dostatocnom privode vzduchu -
ohefi sa neskrti ale vygeneruje sa naraz €o najviac tepla, ktoré zhori ¢isto a uloZi sa do masy - to je podstata peci/kachiel.



Kominy sa vyvijali od otvorenych ohnisk doplitanych tzv.
dymnikmi z pratenej konstrukcie omazanych hlinou az ku
dnecnym Gzkym kominom. Ukoncenie komina hlavice s
rimsickami su casto dost vyraznym regiondlnym prvkom s
déleZitou estetickou hodnotou, preto je potrebné ich zachovat.

ponechat alebo zburat?

o Komindr zhodnoti stav komina a moZnost jeho vyuZitia,
vacSinou navrhnad vyvloZkovanie, komin musi byt Cistitelny

o klasické kominy v rodinnych domoch zvykni mat prierez
len 15x15 cm, ¢o je vhodné aj po vyvlozkovani iba pre
mensie typy spotrebicov (napr. prenosné piecky, krbové
kachle a sporaky, mensie kachlové pece)

e prierez je mozné jemne zvacSit aj vyfrézovanim, ale to uz
z ekonomického hladiska prichddza do tvahy komplet
vymena komina za novy s lep$imi parametrami

e kominom, ktoré st funkcné aj so zapojenym spotrebicom,
komindri v sacasnosti daji reviziu, vSetky nanovo
vyuZivané kominy s posudzované podla prisnejsich
pravidiel (vyvlozkovanie, istiace dvierka...)

o kazdy komin by mal byt raz za rok cisteny komindrom

Treba dat ale pozor, pri Gpravach a odkopavani podléh, lebo
kominy niekedy nemaji zéklady. Castd byva aj blizkost
drevenych trdmov pri komine, i dokonca ich poloZenie na
jednej strane komina - treba to vZdy overit a upravit. Cast
komina nad strechou byva casto vo velmi zlom technickom

stave a vyZaduje opravy, prip. premurovanie.

Pec ndm spadla

Pec ndm spadla, pec ndm spadla,
ktoZe ndm ju postavi?

Stary peciar nie je doma

a mlady to nespravi.

Zavolame kominéra (alt. na deduska),
ten ma velké kladivo.

Buchne raz a buchne dvakrat

a uz je to hotovo.

Cerveny kachel, biela pec

Cerveny kachel, biela pec
nevedela mila chleba piect,
[:iba jednu kuru upiekla,

aj td jej z pece utiekla.:]

Dolapila kuru na moste,

vyplatila ju tam po chvoste:
[:Preco si sa, kura, nepiekla,
preco si mi z pece utiekla?:]



